Adaptaéni strategie = ZVYKANI

(plan k postupnému zaéleriovani novych déti do MS)

Rodi¢ si pfedem domlouva termin s ucitelkami, aby zabranil nepfiznivym
adaptacnim podminkam-spojovani déti, suplovani jiné ucitelky. Na zvykani
je pritomno ve tfidé vzdy pouze 1 nove dité.

1. Navstéva MS vdobé pobytu venku-na $kolni zahradé v doprovodu
rodiCe. Dité se seznamuje s prostfedim, détmi, ucitelkami. Rodi¢ ma
moznost vidét, jak vSe funguje, seznamit se s ucitelkami, predat blizsi
informace o svém ditéti.

2. Navstéva MS vodpolednich hodinach (14:30 - 15:30) v doprovodu
rodiCe. Dité se seznamuje s prostiedim tfidy, hrackami, détmi,
ucitelkou. Rodi¢ ma opét moznost vidét praci ucitelek, jejich reakce,
déla obtize, co ma rado... Rodic je ve tfidé vSak pouze jako dohled,
nehraje si s ditétem, zajiStuje pouze pocit bezpeci-nejsem tu ,,sam®.
Tato faze probiha maximalné 2 mésice pred nastupem, mimo obdobi
hlavnich Skolnich prazdnin. V SirSim ¢asovém horizontu nema smysl,
vzhledem kvelmi nizkému véku ditéte. Pfi radném zapisu tedy
v mésicich kvéten, ¢erven.

3. Navstéva vMS vodpolednich hodinach (14:30 - 15:30) u pfijatych
déti bez doprovodu rodie. Rodi¢ MS neopousti, je vdosahu v $atné.
Doba pobytu ditéte se prodluzuje podle adaptacnich obtizi od cca 15
min.-1 hod.

4. \V piipadé vétsich adaptaénich potizi probihd navstéva vMS
v dopolednich hodinach u pfijatych déti bez rodi¢e od 8:00hod. Doba

pobytu se postupné prodluzuje podle reakci ditéte.



